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Fondi Strutturali Europei – Programma Nazionale “Scuola e competenze” 2021-2027 – Fondo sociale 
europeo plus (FSE+) – Priorità 1 – Scuola e competenze (FSE+), Obiettivo specifico ESO4.6 – sotto-
azione ESO4.6.A.4.A- Interventi di cui ai decreti del Ministro dell’istruzione e del merito dell’ 11 aprile 
2024, n. 72 e del 22 maggio 2025, n. 96 – Avviso Pubblico prot. n. 81652 del 23/05/2025 – “Percorsi 
educativi e formativi per il potenziamento delle competenze, l’inclusione e la socialità nel periodo di 
sospensione estiva delle lezioni” (c.d. Piano Estate) 
TITOLO: “Percorsi per imparare, condividere, crescere” 

Codice progetto: ESO4.6.A4.A-FSEPN-LO-2025-881 

 

CALENDARIO ALUNNI 2025. 26 SCUOLA PRIMARIA - CLASSI SECONDE 

MODULO: CRESCO CON IL CORPO E GIOCO –  

Muoversi, giocare e stare insieme: l’attività motoria è molto più di un semplice esercizio fisico. In questo 

percorso i bambini scopriranno quanto sia bello e importante prendersi cura del proprio corpo, 

divertirsi insieme e imparare a rispettare gli altri. Attraverso giochi, percorsi, staffette e attività 

sportive, ogni alunno potrà sperimentare le proprie capacità, migliorare la coordinazione e vivere il 

movimento come un momento di benessere e allegria. Il gioco diventa anche uno spazio educativo, 

dove imparare a collaborare, a rispettare le regole e ad accogliere tutti. 

Obiettivi formativi 

•Promuovere uno stile di vita sano attraverso il movimento 

quotidiano. 

•Migliorare le abilità motorie, l’equilibrio e la coordinazione. 

•Favorire il lavoro di squadra, l’inclusione e il rispetto reciproco. 

•Stimolare la consapevolezza del proprio corpo e delle sue 

potenzialità. 

Materiali e strumenti 

•Attrezzature per giochi motori e sportivi (palloni, cerchi, coni, 

tappeti, corde, ecc.). 

•Materiali visivi e schede per attività di educazione alla salute. 

•Eventuali collaborazioni con associazioni sportive locali. 

Metodologie didattiche 

•Giochi motori individuali e di gruppo a carattere ludico. 

•Percorsi psicomotori, staffette e attività all’aperto. 

•Laboratori semplici su corretta alimentazione, igiene e benessere quotidiano. 

•Attività inclusive pensate per valorizzare le differenze e le capacità di ciascuno. 

Prodotto finale 
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Il percorso si concluderà con una grande Festa del Movimento, in cui i bambini parteciperanno a giochi 

a squadre, mini-gare e percorsi motori, coinvolgendo anche compagni, per condividere quanto appreso 

in un clima di festa, sport e amicizia. 

 TCH: GAROFALO BEATRICE TUTOR: COLUCCI LUISITA 

1.  12.02 GIOVEDI DALLE ORE 16:30 ALLE ORE 18:30 

2.  26.02 GIOVEDI DALLE ORE 16:30 ALLE ORE 18:30 

3.  05.03 GIOVEDI DALLE ORE 16:30 ALLE ORE 18:30 

4.  12.03 GIOVEDI DALLE ORE 16:30 ALLE ORE 18:30 

5.  19.03 GIOVEDI DALLE ORE 16:30 ALLE ORE 18:30 

6.  26.03 GIOVEDI DALLE ORE 16:30 ALLE ORE 18:30 

7.  09.04 GIOVEDI DALLE ORE 16:30 ALLE ORE 18:30 

8.  16.04 GIOVEDI DALLE ORE 16:30 ALLE ORE 18:30 

9.  23.04 GIOVEDI DALLE ORE 16:30 ALLE ORE 18:30 

10.  30.04 GIOVEDI DALLE ORE 16:30 ALLE ORE 18:30 

11.  07.05 GIOVEDI DALLE ORE 16:30 ALLE ORE 18:30 

12.  14.05 GIOVEDI DALLE ORE 16:30 ALLE ORE 18:30 

13.  21.05 GIOVEDI DALLE ORE 16:30 ALLE ORE 18:30 

14.  28.05 GIOVEDI DALLE ORE 16:30 ALLE ORE 18:30 

15.  04.06 GIOVEDI DALLE ORE 16:30 ALLE ORE 18:30 

TOT ORE : 30  

 

 

 

 

La Dirigente Scolastica 

        Dott.ssa Enza Giglio* 

 

 

 

 

 

* Documento informatico firmato digitalmente ai sensi dell’art. 24 D.Lgs 82/2025 s.m.i e norme collegate 
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